111.Co to jest Laska uczynkowa?
taska uczynkowa jest to pomoc Boza do spetniania dobrych uczynkéw, potrzebnych do zbawienia.

taska uczynkowa oswieca nasz rozum, umachia naszg wole w dobrym.

112. W jaki sposéb Pan Jezus udziela nam task?

Pan Jezus udziela nam task przede wszystkim przez sakramenty sw. (Chrystus ustanowit 7
sakramentéw)

113. Wymien 7 sakramentéw sw.

1.Chrzest

2.Bierzmowanie

3.Najswietszy Sakrament

4.Pokuta

5.Namaszczenie chorych

6.Kaptanstwo

7 .Matzenstwo

114. Co to jest sakrament?

Sakrament jest to znak widzialny ustanowiony przez Chrystusa, dajacy nam taski.
115. Czego Chrystus dokonuje w sakramentach sw.?

W sakramentach $w. Chrystus oddaje czes¢ Bogu i zbawia ludzi.
116. Ktore sakramenty przyjmujemy raz w zyciu?

Raz w zyciu mozna przyjgc chrzest, bierzmowanie, i kaptanstwo, bo wyciskajg na duszy niezatarty
znak szczegolnej przynaleznosci do Chrystusa.

< Chrzest >
117. Co to jest chrzest?

Chrzest jest to pierwszy i najpotrzebniejszy sakrament, ktéry gtadzi grzech pierworodny, daje nam
zycie nadprzyrodzone i czyni nas cztonkami Kosciota.

Pierwszy —bo bez niego nie mozna przyjg¢ waznie zadnych sakramentéw.
Najpotrzebniejszy — bo bez niego nie mozna sie zbawic.

S3 trzy rodzaje chrztu: chrzest z wody, pragnienia i krwi.

118. Kiedy Pan Jezus ustanowit sakrament chrztu?

Pan Jezus ustanowit sakrament chrztu przed wniebowstgpieniem, méwigc do Apostotéw: IdZcie i
nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu w Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego (Mt 28,19).



119. W jaki sposoéb udziela sie chrztu?

Chrztu udziela sie przez trzy krotne polanie gtowy wodg i wypowiedzenie stdw: Ja ciebie chrzcze
w Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.

120. Co nalezy zrobi¢ przed przyjeciem chrztu?

Przed przyjeciem chrztu nalezy ztozy¢ wyznanie wiary i wyrzec sie szatana. Przy chrzcie matego
dziecka czynig to jego rodzice.

121. Kto udziela (jest szafarzem) chrztu?

Chrztu udziela biskup, kaptan lub diakon. W nagtych wypadkach kazdy cztowiek, jesli czyni to w
imieniu Kosciofa i poprawnie wykonuje znak sakramentalny.

122. Co Chrystus sprawia przez chrzest?

Przez chrzest Chrystus:

-wigcza cztowieka w swojg Smier¢ i zmartwychwstanie

-gtadzi grzech pierworodny i wszystkie grzechy przed chrztem popetnione
-daje zycie Boze, czyli taske uswiecajgca i prawo do fask uczynkowych

-daje zdoIno$¢ do zycia i dziatania pod natchnieniem Ducha Swietego za po$rednictwem Jego
daréw

-wszczepia cnoty nadprzyrodzone oraz zaczatek cnét gtdwnych
-wprowadza nas do Kosciota

-wyciska na duszy niezatarte znamie dziecka Bozego

123. Kto moze byé¢ chrzestnym?

Chrzestnym moze byc¢:

- ten, kto zostat wybrany przez przyjmujgcego chrzest lub jego rodzicéw,
- ukonczyt 16 lat,

- jest katolikiem bierzmowanym i przyjat sakrament Najswietszej Eucharystii oraz prowadzi zycie
zgodne z wiarg,

- jest wolny od jakiejkolwiek kary kanonicznej,
- nie jest ojcem lub matkg przyjmujgcego chrzest.

(Podobnie jest w przypadku Swiadka bierzmowania)

124. Jakie cnoty otrzymujemy na chrzcie sw.?

Na Chrzcie $w. otrzymujemy cnoty Boskie (nadprzyrodzone) i zaczatek cnét gtdwnych
(kardynalnych).

125. Wymien cnoty Boskie (nadprzyrodzone, teologalne).

Wiara, nadzieja, mitosc.



126. Co to jest nadprzyrodzona cnota wiary?

Nadprzyrodzona cnota wiary jest to dar otrzymany na chrzcie sw., ktory uzdalnia nas do przyjecia
Objawienia Bozego i do patrzenia na wszystko w jego swietle.

127. Co to znaczy wierzy¢?

Wierzyé¢, tzn. przyja¢ Objawienie Boze i odpowiedzie¢ na nie catym swoim zyciem.
128. Jaka powinna by¢ wiara? - Wiara powinna by¢:

-powszechna (wierz w cate objawienie Boze)

-stata (przez cate zycie)

-mocna (wierz bez wahan)

-zywa (zyj wg. Wiary)

-rozumna (staraj sie poznac w co i dlaczego wierzysz)

-apostolska (dziel sie wiarg z drugimi)

Co pogftebia wiare chrzes$cijanina? (czytanie Pisma $w., uczestnictwo w sakramentach,
modlitwa, stuchanie kazanh, katecheza, czytanie ksigzek i czasopism religijnych, a przede
wszystkim zycie zgodne z nakazami wiary)

129. Kto grzeszy przeciw wierze?

Przeciw wierze grzeszy: ten, kto nie pogtebia swojej wiary, nie rozwigzuje swych watpliwosci.
Ciezko grzeszy ten, kto zapiera sie wiary.

130. Co to jest nadprzyrodzona cnota nadziei?

Nadprzyrodzona cnota nadziei jest to uzdolnienie, ktére pomaga nam ufnie i wytrwale zdgzac na
spotkanie z Chrystusem.

Czego powinnismy sie spodziewaé ob. Boga? Pomocy w zyciu doczesnym a zwtaszcza task
potrzebnych do zbawienia.

131.Kto grzeszy przeciw nadprzyrodzonej cnocie nadziei?

Przeciw nadprzyrodzonej cnocie nadziei grzeszy ten, kto zuchwale liczy na mitosierdzie Boze lub
powatpiewa w mitosierdzie Boze.

Nadprzyrodzong cnote nadziei rozwija sie przez: akty nadziei, sakramenty $w. a zwtaszcza
Eucharystie.

Nadprzyrodzong cnote nadziei traci sie przez rozpacz (Judasz)
132. Co to jest nadprzyrodzona cnota mitosci?

Nadprzyrodzona cnota mitosci jest to uzdolnienie do mitowania Boga i blizniego, tak jak Chrystus
mituje.

Co tzn. mitowaé Boga ponad wszystko? Tzn.. Stawia¢ Boga na pierwszym miejscu.

Przez co wzrasta nadprzyrodzona cnota mito$ci? Przez Komunie $w. i petnienie uczynkow
mitosci.



133. Przez co tracimy nadprzyrodzong cnote mitosci?

Nadprzyrodzong cnote mitosci tracimy przez grzech smiertelny.

134. Powiedz akt wiary, nadziei, mitosci i zalu. (akty strzeliste)
Akt wiary Akt mitosci

Wierze w Ciebie Boze zywy Boze choc¢ Cie nie pojmuje
Jednak nad wszystko mituje
W Tréjcy Jedyny prawdziwy
Nad wszystko co jest stworzone
Wierze w co$ objawit Boze
Bos Ty dobro nieskoriczone
Twe sfowo myli¢ nie moze

Akt nadziei Akt zalu
Ufam Tobie bos Ty wierny Ach zatyje za me ziosci

Wszechmocny i mitosierny Jedynie dia Twej mifosci

Dasz mi grzechéw odpuszczenie Badz miosciw mnie grzesznemu

taske i wieczne zbawienie Do poprawy dazacemu
135. Wymien cnoty gtéwne (kardynalne).
Sg cztery cnoty gtowne:

-roztropnos¢ (zastanéw sie, czy twoje postepowanie podoba sie Bogu)
-sprawiedliwo$¢ (oddaj kazdemu, co mu sie nalezy)
-wstrzemiezliwos¢ /inna nazwa - umiarkowanie/ (panuj nad sobg)

-mestwo (czyh dobrze mimo trudnosci, zwyciezaj przeciwnosci)

< Bierzmowanie >
136. Co to jest bierzmowanie?

Bierzmowanie jest to sakrament, w ktérym Duch Swiety umacnia chrzescijanina, aby swojg wiare
wyznawat meznie, bronit jej i wedtug niej zyt. ( inne nazwy: sakrament dojrzatoSci chrzescijanskiej,
sakrament Ducha Swietego)

Sakramentu bierzmowania udziela biskup lub wyznaczony przez niego kaptan. Jest on
dopetnieniem sakramentu chrztu.

(stowo ,bierzmowanie” pochodzi od staropolskiego stowa ,bierzmo”. Byta to belka umacniajgca
strop. Celem bowiem bierzmowania jest umocnienie nas w wierze)

137. Co jest znakiem widzialnym sakramentu bierzmowania?

Znakiem widzialnym sakramentu bierzmowania jest wtozenie rak biskupa (lub kaptana),
namaszczenie czota krzyzmem $w. i modlitwa.



138. Co to jest Krzyzmo swiete?

Krzyzmo $wiete to mieszanina oliwy i balsamu, poswiecona w Wieki Czwartek przez Ks. Biskupa w
Katedrze.

139. Co sprawia Duch Swiety w sakramencie bierzmowania?
Duch Swiety w sakramencie bierzmowania:

-pomnaza i umachia w nas taske Bozg

-silniej jednoczy nas z Chrystusem i Kosciotem

-udziela nam nadprzyrodzonej mocy do apostotowania, abysmy wiare meznie wyznawali, bronili jej
i wedtug niej zyli

-pomnaza w nas siedem daréw

-wyciska znamie dojrzatego chrzescijanina

140. W jakiej misji Chrystusa bierze udziat dojrzaly chrzescijanin?
Dojrzaty chrzeécijanin bierze udziat:

- w misji kaptanskiej Chrystusa, bo jego zadaniem jest wspdlnie z Chrystusem czci¢ Ojca i zbawiaé
ludzi

- w misji prorockiej Chrystusa, czyli gtosi¢ wiare stowem i przyktadem

- w misji krolewskiej Chrystusa, bo ma czyni¢ dobrze a walczy¢ ze ztem

141. Wymien siedem daréw Ducha Swietego.

-Dar madrosci (aby odrézni¢ dobro od zta)

-Dar rozumu(aby odréznic¢ prawde od fatszu)

-Dar rady (aby w trudnych wypadkach zawsze wybrac to, co sie Bogu podoba)
-Dar umiejetno$ci (aby wybra¢ zawsze najlepszg droge prowadzgcg do Boga)
-Dar mestwa (aby odwaznie Swiadczyc o Chrystusie i nie lekac sie nawet $mierci)
-Dar poboznosci (aby wielbi¢ Boga wypetniajgc Jego Swietg wole)

-Dar bojazni Bozej ( aby lekac sie grzechu jako najwiekszego zta)

142. Wymien owoce taski Ducha Swietego:

1.mitos¢
2.radosc¢
3.pokdj

4 .cierpliwosé
5.taskawos¢
6.dobro¢
7.uprzejmosé

8.cichos$é



9.wiernosc

10. skromnos¢

11.wstrzemiezliwos¢

12. czystosc

143. Co to znaczy apostotowaé?

Apostotowac, to troszczyc sie nie tylko o swoje zbawienie, ale i o zbawienie drugich.
144. W jaki spos6b chrzescijanin moze apostotowac?

Chrzescijanin moze apostotowaé przez przyktad wkasnego zycia, pouczajace stowo, modlitwe,
dobre uczynki, a takze przez cierpienie i ofiare. Powinien apostotowac wszedzie, gdzie spotka sie
z bliznimi. Cate jego zycie ma by¢ swiadectwem wiary.

< Eucharystia >
145.Co to jest Najswietszy Sakrament?

Najswietszy Sakrament jest to prawdziwe Ciato i prawdziwa Krew Pana Jezusa pod postaciami
chleba i wina.

146.Kiedy Pan Jezus zapowiedzial ustanowienie Najswietszego Sakramentu?

Pan Jezus zapowiedziat ustanowienie NajSwietszego Sakramentu po cudownym rozmnozeniu
chleba w Kafarnaum. (zob. J 6,51-56)

147.Kiedy i w jaki sposob Pan Jezus ustanowit Najswietszy Sakrament?

Pan Jezus ustanowit Najswietszy Sakrament w Wielki Czwartek podczas Ostatniej Wieczerzy, gdy
przemienit chleb w swoje Ciato, a wino w swojg Krew nastepujgcymi stowami: ,Bierzcie i jedzcie z

3,

tego wszyscy, to jest bowiem Ciato moje, ktére za was bedzie wydane”; ,Bierzcie i pijcie z niego
wszyscy. To jest bowiem kielich Krwi mojej Nowego i Wiecznego Przymierza, ktora za was i za
wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw. To czyrcie na mojg pamigtke” (Msza $w.)

148.Co to jest Msza $w.?

Msza sw., czyli Ofiara eucharystyczna jest to pamigtka i uobecnienie sakramentalne Ofiary
Krzyzowej Pana Jezusa, Jego zmartwychwstania i wniebowstgpienia (Misterium Paschalnego).

149.Czym sie rézni Msza sw. od Ofiary na krzyzu?

Na krzyzu Pan Jezus ofiarowat sie za nas w sposob krwawy, a we Mszy $sw. przez postuge kaptana
ofiaruje sie w sposob bezkrwawy.

150. W jakim celu Pan Jezus ustanowit Eucharystie?

Pan Jezus ustanowit Eucharystie:

-aby pod postaciami chleba i wina z catym Kosciotem ofiarowac sie za nas Ojcu (Msza $w.)
-aby sta¢ sie naszym pokarmem na zycie wieczne (Komunia sw.)

-aby wérdd nas przebywaé



151. Jak dzielimy liturgie¢ Mszy sw.?

Liturgie Mszy sw. dzielimy na obrzedy wstepne (pozdrowienie wiernych, akt pokutny i modlitwa
dnia), liturgie stowa, liturgie Eucharystii i obrzedy zakonczenia (bfogostawienstwo i rozestanie
wiernych).

152. Co sktada sie na liturgie stowa?

Na liturgie stowa sktadajg sie:

-dwa lub trzy czytania

-$piew miedzylekcyjny

-homilia

-wyznanie wiary

-modlitwa wiernych

153. Co sktada si¢ na liturgie Eucharystii?

Na liturgie ofiary sktada sie;

-przygotowanie darow ofiarnych

-Modlitwa Eucharystyczna

-obrzedy Komunii $w.

154.Jak nalezy uczestniczy¢ we Mszy sw.?

W czasie Mszy sw.:

-z wiarg przyjmujemy stowo Boze

-razem z kaptanem sktadamy Ciato i Krew Panska i siebie samych w ofierze Bogu Ojcu
-przyjmujemy Chrystusa w Komunii $w. by w petny sposéb uczestniczy¢é we Mszy $w.
155. Co sprawia Komunia sw.?

Komunia $w.:

-fgczy nas z Panem Jezusem i wzajemnie miedzy sobg
-oczyszcza nas z grzechéw lekkich

-pomnaza taske uswiecajgca

-ostabia zte sktonnoéci i daje site do dobrego

156. Kiedy godnie przyjmujemy Komunie sw.?

Komunie sw. Przyjmujemy godnie, gdy jesteSmy w stanie faski uswiecajgcej. Nalezy tez zachowac
post eucharystyczny. (1 godz. Przed przyjeciem Komunii $w. nic nie jemy ani nie pijemy — postu
nie tamie czysta woda)

157. Co to jest Komunia sw. duchowa?

Komunia sw. duchowa jest to zywe i gorgce pragnienie przyjecia Komunii $w. ,gdy z jakiegos
powodu nie mozemy jej przyjg¢ sakramentalnie



< Pokuta >

158.Kto zadaje rane Kosciotowi?

Rane Kosciotowi zadaje ten, kto grzeszy.

159. Co to jest grzech?

Grzech jest to swiadome i dobrowolne przekroczenie przykazan Bozych lub koscielnych.
160. Na czym polega grzech?

Grzech polega na tym, ze cztowiek nie ufa Bogu, nie kocha Go i jest Mu niepostuszny.
161.Kiedy czlowiek popetnia grzech ciezki?

Grzech ciezki (smiertelny) popetnia ten, kto Swiadomie i dobrowolnie przekracza przykazanie Boze
lub koscielne w rzeczy waznej.

Przez grzech ciezki cztowiek traci taske uswiecajgca.
162.Kiedy cztowiek popetnia grzech lekki?

Grzech lekki (powszedni) popetnia ten, kto Swiadomie i dobrowolnie przekracza przykazanie boze
lub koscielne w rzeczy matej, albo w rzeczy waznej ale nie catkiem swiadomie i dobrowolnie.

(grzech zaczyna sie od zezwolenia na zte mysli i pragnienia, ktére nazywamy pokusami).

163. Wymien 7 grzechéw gtéwnych.

1.pycha

2.chciwos¢

3.nieczystosé

4.zazdros¢

5.nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu

6.gniew

7 .lenistwo

164. Wymien grzechy wotajace o pomste do nieba.
1.rozmysIne zabodjstwo

2.grzech sodomski

3.uciskanie ubogich, wdéw i sierot

4. zatrzymywanie zaptaty

165. Czy wystarczy tylko nie grzeszyé¢, aby by¢ zbawionym?
Do zbawienia potrzebne sg réwniez dobre uczynki i staranie sie o cnote.
166. Kiedy dobry uczynek zastuguje na nagrode w niebie?

Dobry uczynek zastuguje na nagrode w niebie, jezeli jest spetniony w tasce uswiecajgcej



167. Co to znaczy pokutowac?
Pokutowac, to odwrdécic¢ sie od grzechu, a zwrocic¢ sie do Boga, czyli nawrdcic sie.
168. Co to jest Sakrament Pokuty?

Jest to sakrament, w ktérym kaptan w zastepstwie Chrystusa odpuszcza czlowiekowi grzechy po
chrzcie popetnione.

169. Kiedy i jakimi stowami ustanowit Pan Jezus Sakrament Pokuty?

Sakrament Pokuty ustanowit Pan Jezus w dzien swojego zmartwychwstania, gdy powiedziat do
Apostotow: Wezmijcie Ducha Swigtego, ktérym grzechy odpuscicie sg im odpuszczone, a ktérym
zatrzymacie sg im zatrzymane (J 20,22).

170. Co Pan Jezus sprawia w Sakramencie Pokuty?
Pan Jezus w sakramencie Pokuty:

-gtadzi grzech $miertelne i powszednie

-odpuszcza kare wieczng i czes¢ kary doczesnej
-przywraca lub pomnaza zycie Boze (taske uswiecajgca)

-daje specjalng taske do wytrwania w dobrym i zwyciezenia pokus



